REISEINFORMATION

HEVIZ — KUREN IN UNGARN - BUSREISE UNGARN / WESTTRANSDANUBIEN

Fur unsere Stammgéste ist der Kuraufenthalt bereits ein fester Termin im Kalender. Der bekannte ungarische Kurort, mit dem
groBten und bedeutendsten Thermalsee der Welt, ist zu jeder Jahreszeit der ideale Urlaubsort. Die Badekur in Héviz lindert
Gelenkschmerzen, rheumatische Erkrankungen und Beschwerden der Atemorgane. Die Trinkkur hilft bei Erkrankungen des
Verdauungssystems. Es werden auch Hydor-, Physio-, Licht- und Elektrotherapie angeboten. Unser 4****Hotel Europa fit ist eine
Oase der Erholung, das lhnen ein hoteleigenes Kurzentrum, ein Rekreationszentrum, ein Beauty-Institut und viele
Sportmdglichkeiten bietet — einfach ein Traum!

REISEPROGRAMM:

1.Tag: Anreise — Héviz Am Nachmittag erreichen Sie das Hotel in Héviz.

2. Tag - 9 Tag: Kuraufenthalt Das Thermalwasser — es enthélt Eisen, Schwefel, Calcium und Magnesium — wird wegen seiner
Heilkraft bei Erkrankungen der Bewegungsorgane sowie bei Rheuma, Hauterkrankungen, Entziindungen und Multiple Sklerose
angewendet. Sein mineralhaltiger Torfschlamm eignet sich besonders gut flr feine Schlammpackungen. Lassen Sie es sich so
richtig gut gehen. Wir wiinschen Ihnen eine gute Erholung!

10. Tag: Heimreise

4****Hotel Europa Fit Héviz

Das Hotel bietet eine gro3e Auswahl an Pools, Saunen, Anwendungen und Veranstaltungen genief3t eine ruhige Lage, nur 750 m
vom Thermalsee von Héviz entfernt. Die klimatisierten Zimmer verfligen alle Uber einen Balkon oder eine Terrasse, Sat-TV, sowie
ein eigenes Bad mit Haartrockner.

STADTE

Héviz
Der ungarische Kurort Héviz liegt im Komitat Zala und ist ca. 5 Kilometer vom Plattensee entfernt. Bad Héviz verfligt iber eine
Gemeindeflache von 8,31 Quadratkilometern und hat ca. 5.500 Einwohner.

Héviz ist unter anderem bekannt fir seinen Heilsee. Mit einer Flache von Uber 4,4 Hektaren gilt er als der gréBte und heilkraftigste
See Europas. Sein mit Torfschlamm bedeckter Grund unterscheidet ihn von anderen Heilseen und Warmwasserbadern die Ton-
oder Felsbéden haben.



LANDER

Ungarn

Die Eigenbezeichnung der Ungarn weicht stark von den auslandischen Namen fir Ungarn ab. Der Begriff magyar taucht schon im
9. und 10. Jahrhundert in islamischen Quellen auf und ist wahrscheinlich ein Kompositum aus magy (< ugrisch *ma??? = ,Mensch,
Mann, Geschlecht®) und er(i) (ebenfalls ,Mensch, Mann, Geschlecht®). Der Name bezeichnete anfangs nur einen von sieben
halbnomadischen Stammen, die im 9. sowie im beginnenden 10. Jahrhundert rauberische Uberfalle in Europa unternahmen. Diese
Staémme hieBen Megyer (Magyar), Tarjan,Jen?, Kér, Keszi, Kirt-Gyarmat und Nyék; sie sind auch unter dem
Stammesbundnamen hétmagyar bekannt. Gegen Ende des 10. Jahrhunderts ist es dem Stamm der Magyaren — das heif3t den
Nachkommen Arpéads — gelungen, die iibrigen Stamme unter seiner Oberherrschaft zu vereinigen. Von da an kann von Magyaren
gesprochen werden. Der Name ,Ungarn” gelangte vermutlich aus dem Slawischen in die anderen européaischen Sprachen. Das
slawische Wort lasst sich auf die bolgarotlrkische Stammesbezeichnung onogur (on = ,zehn* + ogur = ,Stamm?®) zurlckfiihren, die
dadurch entstand, dass die Vorfahren der Ungarn im 5. und 6. Jahrhundert in enger Verbindung mit dem Reich der Onoguren
lebten, dessen flhrender Stammesverband ,Onoguren® hie3. Das ,H-“ im lateinischen hungarus (und dadurch auch in manchen
anderen Sprachen) entstand dadurch, dass der Name irrtimlicherweise mit den Hunnen (Hunni) gleichgesetzt wurde. Die
AuBengrenze ist 2009 Kilometer lang. Davon grenzen an Osterreich 366, an die Slowakei 515, an die Ukraine 103, an Rumanien
443, an Serbien 151, an Kroatien 329 und an Slowenien 102 Kilometer. Ungarn besteht aus 19 Komitaten (wobei umstritten ist, ob
man Budapest als 20. Komitat mitzahlen soll). Im Westen, an Osterreich grenzend, befinden sich die Komitate Gy?r-Moson-
Sopron und Vas. Diese westliche Gegend des Landes ist besonders durch ihre Voralpenhlgel gekennzeichnet. Etwas weiter im
Osten, beim Plattensee, befinden sich Veszprém, Somogy und Fejér, weiter im Norden davon Komarom-Esztergom. Diese
Gegend ist vor allem wegen des Bakonygebirgesbekannt. Weiter 6stlich befinden sich die Hauptstadt Budapest, mit dem
umliegenden Komitat Pest, und weiter stdlich Bacs-Kiskun. Dominiert wird diese Gegend vom Pilisgebirge und von der Donau.
Noch weiter dstlich befinden sich die Komitate Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok und Csongrad. Diese Gegend ist der Zwischenraum
zwischen der Donau und der Theif3 (ungarisch: Tisza). Im Siiden der Region finden sich kleine Steppen. Im Norden befindet sich
das Matra-Gebirge mit dem hdchsten Berg Ungarns, dem Kékes. Am &stlichen Rand des Landes befinden sich die Komitate
Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajdu-Bihar und Békés. Diese Gegend wird von der Puszta im Stiden und dem
Bukk in Borsod-Abauj-Zemplén dominiert.

REISEBILDER
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REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann aber mit gutem
Gewissen in den Urlaub starten zu kénnen, haben wir fiir Sie eine Checkliste erstellt.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:


https://www.scharf-reisen.eu/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes fir Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwahrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Gultigkeit priifen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendtigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

o Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)

o Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
o Mobiltelefon (Ladegerat, PIN- und PUK-Code, Kopfhorer)
o Regenschirm

o Nackenkissen

o Kopfbedeckung

Far Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blicher, Reiselektire ,Reiseflhrer, Stadtfihrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepéck (notwendige Kleidungsstiicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus

Fur weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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